
RECTIFICATIE 
In de afgelopen periode is er een gerucht verspreid dat drie 
vrijwilligers die Bingo draaiden in 't Hoeckhuys van 01-01-2010 
t/m 04-06-2011, een bedrag van € 300,00 terug moesten betalen 
aan ZGAO. Met dit bericht geven wij aan dat dit niet het geval is 
en dat het ook absoluut niet waar is. Met klem benadrukt de 
directie van ZGAO dat er nooit een claim op het genoemde bedrag 
is gelegd want de drie vrijwilligers hebben te allen tijde eerlijk 
gehandeld. Wij vinden het heel vervelend dat dergelijke geruchten 
zich verspreiden waardoor mensen onnodig beschadigd zijn. 
We betreuren deze gang van zaken en hopen met dit bericht een 
einde aan deze geruchtenstroom te hebben gemaakt. 
      L. van Amerongen, klachtenbemiddelaar. 
      L. van der Voorn, adj.- directeur zorg, ZGAO 

 
Cycle of Erotic Poems 

Lippendienst en Erotische Gedichten 
Van Laurens Windig en Tonny Hollanders 

Rembrandt’s Licht, een poëtische wandeling door het leven van 
Rembrandt vanuit de optiek en vijf vrouwen in zijn bestaan. 
 

DANS EN BALLETLESSEN in ’t hoeckhuys voor kinderen van 5 tot 12 
jaar. BEWEGEN OP MUZIEK GOED VOOR JE LIJF EN JE LEDEN 
EN NOG GEZELLIG OOK !! O.l.v. Gerry Wisman, danseres en ballet- 
lerares. ELKE MAANDAGMIDDAG VAN 16:30 TOT 17:30uur en de 
kosten zijn € 1,00 PER KEER!! Bent u ook geïnteresseerd?  

Laat het weten bij de medewerkers van ’t Hoeckhuys 

Iedere donderdagavond organiseert de Spirituele vereniging Aquarius 
openbare avonden en cursussen op spiritueel vlak.  
6 okt.,medium Gertien v.d.Gracht met foto’s van overledenen,  
13 okt. Medium Keimke Zwart met waarnemingen a.d.h.v. droom-
symbolen, 20 okt. Healing en Oneness/deeksha avond o.l.v. Ilse 
Oehlenschlager en 27 okt. Medium Sonja Wijnker met psychometrie. 
Aanvang 20:00u zaal is open v.a. 19:30u en de toegangsprijs is € 6,00 
p.p. op elke donderdag avond bent u dus van harte welkom.  

   ZONDAG 16 OKTOBER FILM- MIDDAG  

VAN 14:00 TOT 17:00UUR 
Driedelige serie over het leven van Johnny Jordaan 

 
oktober 2011 

Fizeaustraat 3, 1097 SC Amsterdam, 

tel.nr. 020 4623353,  

E-mail: thoeckhuys@zgao.nl 

 
 

’t KOOKCAFÉ is ook in oktober “De Plek Waar Je Moet Zijn” kom op 
donderdagavond gezellig mee-eten  in Kookcafé;  

“Wat de pot Schaft”. 
Een lekkere en dagverse maaltijd gekookt door medewerkers van het 
Dagactiviteitencentrum HVO Querido 
Aanschuiven?? Geef dan even een telefoontje vóór 10:00uur  
’s-Morgens zodat de kok weet op hoeveel mensen zij kan rekenen. 
ER IS GEEN LEEFTIJD AAN VERBONDEN-IEDEREEN IS WELKOM! 

 
En dit is dan de Sjoel 
club op de vrijdag- 
middag. Tussendoor 
een kopje thee, een 
koekje en een gezellig 
praatje om vervolgens 
de winnaar uit te 
roepen en gezellig 
naar huis gaan met 
een tevreden gevoel 
over weer een leuke 
middag in  
't Hoeckhuys. 

 
 
DE EERSTE MAANDAG VAN DE MAAND IS ER FILATELIE CLUB. 
 
KIJK GAUW OP DE ACHTERKANT VOOR MEER INFO OVER ONZE ACTIVITEITEN 
Wilt u meer informatie en/of opgeven voor activiteiten en cursussen? Dan kunt u dat 
doen bij onze gastvrouwen/heer in ’t Hoeckhuys, Fizeaustraat 3. 1097 SC Amsterdam 
Telefoon nr. 020 462 33 53, E-mail: thoeckhuys@zgao.nl 
Coördinatie: Elisabeth de Baat (welzijnsfunctionaris) 

 

mailto:thoeckhuys@zgao.nl


 

 

VASTE  ACTIVITEITEN 
DAGELIJKS DE KOFFIE IS (bijna) KLAAR !!! OPEN INLOOP 
INTERNETCAFÉ, € 0,50 per 30 minuten      10;00 – 17:00u 
    

MAANDAG 
LOKET ZORG EN SAMENLEVEN/DYNAMO(ouderen)   10:00 – 11:00u 
OPEN-INLOOP AMSTELDORP ACTIEF      10:00 – 13:00u 
Koffie-ochtend met lunch, Eigen bijdrage € 1,00 
 

SPREEKUUR VAN DE (AMBULANTE OPTICIEN) op afspraak 13:00 – 15:00u 
INTERNET- INLOOP           14:00 – 16:30u 
DANS- BALLETLES voor kinderen 5- 12jr.      16:30 – 17:30u 
 

DINSDAG 
COMPUTERCURSUS      09:00 – 10:30u / 11;00 – 12:30u 
JAZZ GYM voor volwassenen, bijdrage deelname € 1,00  16:30 – 18:00u 
INTERNETCURSUS         18:30 – 20:00u /  20:00 – 21:30u 
 

WOENSDAG 
COMPUTERCURSUS      09:00 – 10:30u / 11;00 – 12:30u 
SPREEKUUR BUURTREGISSEUR (op afspraak)    12:30 – 14:00u 
(Minimaal 2 dagen van tevoren een afspraak maken)  
SENIORENSOOS (klaverjassen)        13:30 – 16:00u 
YOGA              19:30 – 21:00u 
 

DONDERDAG 
HOBBY EN PRIEGELCLUB “PRIEGEL MEE”      09:30 – 11:30u 
Kookcafé mee-eten “wat de Pot Schaft” Inclusief koffie/thee:   17:00 – 19:00u 
Prijs € 7,00 Vooruit reserveren bij ’t Hoeckhuys voor 10:00uur 
 
Spirituele Vereniging Aquarius Helderziende Waarnemingen  19:30 – 22:00u 
Medium Marja Huijbens met waarnemingen a.d.h.v.  
boomtekeningen, Agnes Verbon, Truus Knijn en Marja Huijbens  
  

VRIJDAG 
ZWEMMEN – VAST PROGRAMMA – geen begeleiding, 
Wel vervoer! Opgeven bij ’t Hoeckhuys.       09:00u 
OPEN-INLOOP AMSTELDORP ACTIEF      10;00 – 13:00u 
Koffie-ochtend met lunch, Eigen bijdrage € 1,00 
INTERNET-INLOOP (met begeleiding)       10:00 – 12:00u  
SJOELEN – 7,  21 en 28 oktober        13:30 – 16:00u 
 
IEDERE ZATERDAG            10:00 – 12:30u 
TEKENEN & SCHILDEREN 

 

EXTRA  ACTIVITEITEN 
 

ZONDAG 2 oktober          13:30 – 16:00u 
Zondagmiddaginstuif / Seniorensoos   
 

MAANDAG  3 oktober    
CLUBAVOND FILATELIECLUB (postzegelverzamelaars)  19:00 – 22:00u 
Belangstellenden zijn van harte welkom! 
 

DINSDAG  4 oktober         20:00 – 22:00u 
Vergadering Buurtbeheer 
 

WOENSDAG  5 OKTOBER        19:30 – 21:00u 
YOGA 
 

VRIJDAG 7 OKTOBER         19:30 – 20:30u 
Algemene vergadering Amsteldorp Actief 
 

ZONDAG  9 OKTOBER         
 “Gedichten bij de Thee”         15:30 – 17:00u 
Voor iedereen die van gedichten houdt en/of zelf maakt, 
Soms n.a.v. een opgegeven thema o.l.v. Tonny Hollanders 
   

WOENSDAG 12 OKTOBER        15:30 – 16:30u 
WOONZORG NEDERLAND SPREEKUUR 
 

VRIJDAG 14 OKTOBER        13:30 – 16:00u 
“Roept u maar” Gezelschapspel (Bingo) 
Toegang € 5,00 incl. 1e plankje en 1 X koffie/thee;  
Één extra plankje € 3,50 
 

   ZONDAG 16 OKTOBER        14:00 – 17:00u 
Filmmiddag voor alle leeftijden  

Toegang gratis, consumpties voor eigen rekening 
 

ZONDAG 23 OKTOBER        20:00u 
Cycle of Erotic Poems 
Lippendienst en Erotische Gedichten van Laurens Windig & Tonny Hollanders 
voor de pauze een poëtische wandeling over het leven van Rembrandt vanuit 
de optiek van zijn vijf vrouwen. Toegang € 10,00 
 

WOENSDAG 26 OKTOBER 

HIGHT TEA, deelname gratis, op volgorde van inschrijving      14:00 – 16:30u   

 


